Training ledereg

Zomer 2026

Praktische training met handige tips voor iedereen die
ouderen ondersteunt bij de dagelijkse verzorging

Helpt u een familielid of buur? Of ondersteunt u ouderen als vrijwilliger?
Met de training ledereenZorgt krijgt u praktische tips en houvast.
Deze zomer zijn er de volgende gratis trainingen:

Den Bosch — Van Neynsel, Eemwijk, Eemweg 114 Oss — BrabantZorg, De Wellen, Driek van Erpstraat 2
e Dinsdag 25 augustus 2026 van 13.00 tot 17.00 uur e Vrijdag 28 augustus 2026 van 13.30 tot 17.30 uur
e Dinsdag 22 september 2026 van 13.00 tot 17.00 uur o Aanmelden: academie@brabantzorg.eu

e Aanmelden: academie@vanneynsel.nl

Veghel - BrabantZorg, De Watersteeg, Reigerdonk 37 Heeswijk-Dinther — Laverhof, Cunera / De Bongerd,

« Vrijdag 28 augustus 2026 van 09.00 tot 13.00 uur Zijlstraat 1
« Aanmelden: academie@brabantzorg.eu » Dinsdag 8 september 2026 van 13.30 tot 16.30 uur

e Aanmelden: leerplein@laverhof.nl

Vught — Vughterstede, Theresia, Molenrijnselaan 48 Sint-Michielsgestel — De Beemden, Beemdweg 1
e Maandag 21 september 2026 van 13.00 tot 17.00 e Donderdag 24 september 2026 van 09.00 tot 13.00
uur uur
« Aanmelden: m.vanboxtel@vughterstede.nl * Aanmelden: opleiden@zgem.nl

De trainingen zijn praktisch, laagdrempelig en direct

Boxmeer - Pantein, Velgertstraat 1 toepasbaar. U leert vaardigheden om een naaste te
* Vrijdag 18 september 2026 van 09.30 tot 13.00 uur ~ ondersteunen bij dagelijkse verzorging en ontmoet
e Vrijdag 2 oktober 2026 van 09.30 tot 13.00 uur anderen in een vergelijkbare situatie.

» (In Boxmeer is de training verdeeld over twee
bijeenkomsten)

* Aanmelden: info@zwderegenboog.nl
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